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>> Beste Aussichten für Ihr Wohlbefinden und Ihre Gesundheit << 

Sich im eigenen Körper wohlfühlen ist eines der wichtigsten Dinge über-
haupt. 

Gerne möchten wir unseren Beitrag leisten, Ihrem Körper Gutes zu tun 
und zu einem positiven Wohlempfinden beizutragen. Entspannende 
Wellnessmassagen oder -packungen laden Sie hierzu ein.

Möchten Sie sich mehr Ihrer Gesundheit widmen, bieten wir Ihnen eine 
Auswahl an medizinischen Behandlungen mit kompetentem Hinter-
grundwissen.

Wir freuen uns, Sie in den Räumlichkeiten der Abteilung Physiotherapie 
& Massage herzlich Willkommen zu heißen und stehen Ihnen zur 
Beratung und Terminbuchung sehr gerne zur Verfügung.

Wellnessrezeption im 2. Stock
Tel.: +49 (0) 8386 702 965

E-Mail: physio@allgaeu-sonne.de

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre 

 Abteilung für Physiotherapie & Massage
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Um für Sie die besten Ergebnisse zu erzielen, arbeiten wir mit 
Produkten von Haslauer/Kurland, Pino & Primavera.



PRÄVENTION
Individuelle Beratung in Gesundheitsfragen mit wertvollen Tipps zur An-
wendung im Alltag, Beruf oder Sport. Ziel ist es, unökonomische Bewe-
gungsabläufe und Haltungsgewohnheiten aufzudecken, zu optimieren 
und so die Körperwahrnehmung zu verbessern. Diese Vorsorge dient 
dazu den Bewegungsapparat und den gesamten Körper als Ganzes zu 
betrachten, hin zu einem physiologischen Gleichgewicht.

Physio Prävention    ca. 25 Min. 42,- €

Physio Bauch (verdauungsregulierend)  ca. 25 Min. 42,- €

THERAPIE
Hierfür bildet die private ärztliche Verordnung (Ihres Arztes oder Arzt 
im Haus) die Grundlage, um innerhalb der Therapie eingeschränkte 
Funktionen des Bewegungs- und Stützapparates wiederherzustellen. Ziel 
der aktiven und passiven Therapietechniken sind Schmerzreduzierung, 
Funktionswiederherstellung, Erhöhung der Bewegungsqualität, Koordi-
nationsschulung, Muskelkräftigung, Haltungsschulung, die Optimierung 
von Alltagsbewegungen und die Aktivierung der Selbstheilungskräfte des 
Körpers. 

Bewegungsbad einzel   ca. 25 Min. 36,- €
Krankengymnastik am Gerät   ca. 25 Min. 40,- €
Krankengymnastik    ca. 25 Min.  42,- €
Manuelle Therapie   ca. 25 Min.  43,- €
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>>Die Natur ist die beste Führerin des Lebens.<< 
Dies waren bereits die Worte des römischen Philosophen Cicero und 
begleitet die Marke Kurland bereits seit mehr als 50 Jahren.
Die Marke Kurland steht mit ihrem Namen für langjährige Erfahrung mit 
natürlichen Rohstoffen, wirkungsvollen Rezepturen, neuesten Technolo-
gien und strengsten Qualitätskontrollen.
Kräuter, Heilpflanzen und -blüten, erlesene Früchte, reichhaltiges Moor, 
hochwertige Öle, Ziegenbutter oder Salze und Algen aus dem Meer. All 
dies sind die Essenzen, welche dazu dienen, das Wohlbefinden zu stei-
gern und den Körper schonend und intensiv zu pflegen.

Das Familienunternehmen aus dem Schwarzwald besteht seit über 100 
Jahren. Die PINO GmbH ist aufgrund der langjährigen Erfahrung und 
dem ausgezeichneten und innovativen Fachwissen der Experte für äthe-
rische Öle, hochwertige Gesundheitsprodukte und Körperanwendungen 
mit gesundheitlich präventivem Charakter auf höchstem Niveau.
Die Naturverbundenheit als Grundlage für ganzheitliche Wellnesskon-
zepte ist bis heute geblieben und das Bestreben, dies an ihre Kunden 
weiterzugeben.

Primavera bietet 100% naturreine Öle und eine große Produktpalette mit 
dem Prädikat „Bio“. 

Ätherische Öle sind duftende Kostbarkeiten aus der Natur. Ihr individu-
eller Duft trägt wirksam Pflanzenenergie und Heilkraft in sich. Sie sind 
das Herzstück ihrer Produkte. Aus biologischem Anbau und mit dem 
Konzept der Nachhaltigkeit steht Primavera für höchste Qualität.

Höchste Qualität für Gesundheit & Wohlbefinden.

PhysiotherapieUnsere Produkte



Fußreflexzonenmassage
Reflexzonen am Fuß werden stimuliert. Über diese Reize kann Einfluss 
auf fast alle Körperregionen und Organe im Sinne einer Entspannung, 
einer Aktivierung oder Schmerzlinderung genommen werden.

			   ca. 25 Min. 	 41,- €

Manuelle Lymphdrainage / Entspannungsdrainage
Durch eine Lymphdrainage werden die Lymphgefäße stimuliert, damit 
überschüssige Gewebsflüssigkeit und Giftstoffe abtransportiert werden 
können. Mögliche Gewebeschwellungen klingen ab. Besonders sinnvoll 
ist eine Lymphdrainage daher bei Lymphödemen, Schwellungen, Nerve-
nerkrankungen, Rheuma oder Migräne.	
			 
			   ca. 25 Min.		 40,- €
			   ca. 40 Min.		 61,- €
			   ca. 50 Min.		 72,- €

Sportmassage
Die Sportmassage berücksichtigt die bei Sportaktivitäten stark bean-
spruchten Muskelgruppen. Sie wird als Vorbereitungs- sowie als 
Erholungsmaßnahme nach dem Sport angeboten. Es ist eine kräftige 
Massage, die je nach Bedarf den ganzen Körper umfasst. Die speziellen 
Sportmassagegriffe wie Knetungen, Dehnungen und Lockerungen haben 
eine regenerierende Wirkung.
			 

			   ca. 50 Min.		 78,- € 	
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...entspannend, harmonisierend, aktivierend – so unterschiedlich können 
die Wirkungen der einzelnen Massagetechniken sein. Doch wofür Sie 
sich auch entscheiden: die geschulten Handgriffe unseres Massageteams 
sorgen in jedem Fall dafür, dass die Wirkung effektiv und wohltuend sein 
wird - für Körper, Geist und Seele. 

Medizinische / Klassische Massage
Spannungslösend, durchblutungs- und stoffwechselfördernd sind nur ei-
nige der effektiven Wirkungen. Je nach Wunsch und Anwendungsdauer 
behandeln wir Teilbereiche wie Rücken, Schulter oder Beine, sowie bei 
der 50- minütigen Massage auch den ganzen Körper.	 		
			 
			   ca. 20 Min.		 31,- € 
			   ca. 25 Min.		 37,- €
			   ca. 50 Min.		 74,- €

„Nacken-Frei“
Entspannende und wohltuende Nackenbehandlung mit Schröpftechnik 
und angenehmer Wärmeauflage.
			 
			   ca. 25 Min.		 40,- €

„Bauch-Frei“
Weiche und spannungslösende Massage zur positiven Unterstützung der 
Verdauung.
			   ca. 25 Min.		 40,- € 

„Kopf-Frei“
Stimmulierende, freimachende Massage für Nacken und Kopfbereich.
			 
			   ca. 25 Min.		 40,- €

Massagen Massagen
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Aroma-Massage
Die bei der Aromamassage verwendeten ätherischen Öle werden tief 
in die Haut einmassiert und stimulieren das Nerven-, Blut- und Lymph-
system. Je nach Art und Zusammensetzung der verwendeten Duftstoffe 
wird die Haut gepflegt, entspannt, belebt, erfrischt, erwärmt oder ge-
kühlt. Zeitgleich werden die Düfte über die Nase aufgenommen und 
fördern nicht nur das Wohlbefinden, sondern unterstützen auch den 
Stressabbau. 

Aroma-Rückenmassage		  ca. 25 Min.		 40,- €
Aroma-Ganzkörpermassage		 ca. 50 Min.		 78,- €

Seidenhandschuh-Massage
Die Garshan-Massage, auch Seidenhandschuh-Massage genannt, ist 
eine ayurvedische Trockenmassage-Technik. Durch die Stimulation mit 
Seidenhandschuhen wird die Haut sanft gepeelt und optimal auf weitere 
Anwendungen vorbereitet.			 

				    ca. 20 Min.		 35,- €

Lomi Lomi
Die aus Hawaii stammende Massage ist ein reinigendes und harmoni-
sierendes Ritual, das den Körper unterstützen soll, sich von belastenden 
Energien zu befreien. Durch die tiefe Entspannung während der 
Massage erlebt man sich intensiv im Körper.
				  
				    ca. 75 Min.		 98,- €

			 

Massagen Massagen

Massagebehandlung nach Breuss
Eine energetisch-manuelle Rückenmassage, die sanft seelische und kör-
perliche Verspannungen lösen kann. Die Wirbelsäule wird gestreckt 
und gestaute Energie wird wieder zum Fließen gebracht. 
Eine besondere Stärke dieser Massage ist die Behandlung von Band-
scheibenvorfällen und -vorwölbungen. 
Häufig wird die Breuss-Massage in Kombination mit der Dorntherapie 
angewendet.	 						    
			 
			   ca. 25 Min.		 39,- € 

Massagebehandlung nach Dorn
Eine sanfte Methode zur Korrektur von Fehlstellungen der Wirbel und 
Gelenke. Durch leichte Druckausübung auf die Dornfortsätze der Wir-
belsäule und auf die Gelenke, sowie einfachen Übungen, die auch 
selbst durchführbar sind, wird die Statik des Körpers wieder in Balance 
gebracht, eine Verbesserung der Beweglichkeit erreicht.		
					   
			   ca. 25 Min.		 39,- € 

Dorn / Breuss Methode
Die Kombination der beiden Behandlungsmethoden.			 
	
			   ca. 50 Min.		 74,- € 

Beine-Relax-Massage
Mit einem speziell für diese Anwendung kreierten Massageöl liegt der 
Fokus rein auf der Beinmuskulatur. 					   
			 

			   ca. 25 Min.		 40,- € 	
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Massagen Massage-Packages

Unsere Massage-Packages für das besondere Wohlempfinden - eine 
Kombination aus mehreren Anwendungen für nachhaltige Entspannung 
und Erholung. 

Massage-Duo

Massage & Fußreflexzonenmassage
Genießen Sie eine wohltuende, entspannende Rückenmassage mit einer 
anschließenden Fußreflexzonenbehandlung. Die absolute Tiefenent-
spannung! 	 	
			   ca. 50 Min.		 74,- €

Massage-Triologie

Lymphdrainage, „Nacken-Frei“ & Fußreflexzonenmassage
Diese Behandlung beginnt mit einer freimachenden Massage am Kopf 
und im Gesicht, bei der besonders das Lymphsystem aktiviert wird. An-
schließend wird auf sanfte Art und Weise die Hals- und Nacken-
muskulatur gelockert. Über die Fussreflexzonen wird zum Abschluss der 
„ Entspannungs-Kreislauf“ wieder geschlossen.	 	
			   ca. 75 Min.		 98,- €

			 

Abhyanga 
Diese traditionelle ayurvedische Ganzkörpermassage verbindet auf 
harmonisch fließende Weise mehrere therapeutische Techniken, die der 
Heilung und Gesunderhaltung des Körpers dienen, sowohl physisch als 
auch psychisch.		  	
			   ca. 75 Min.		 98,- €

Hot-Stone
Die Hot-Stone-Massage ist eine wiederentdeckte, ganzheitliche Mas-
sagemethode, die auf angenehme Weise die Durchblutung fördert, mus-
kuläre Verspannungen lockert und den Lymphfluss unterstützt. Die auf 
den Körper übertragene Wärme sorgt außerdem für ein physisches und 
psychisches Gleichgewicht, aktiviert körpereigene Energiequellen und 
steigert das allgemeine Wohlbefinden		  	
			   ca. 45 Min.		 61,- €
			   ca. 60 Min.		 92,- €
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Sonstiges

Wärmeanwendungen
Sie dient als vorbereitende und unterstützende Maßnahme vor oder 

nach bestimmten Anwendungen. Je nach spezifischem Wärmereiz wird 
eine durchblutungsfördernde und spannungslösende Wirkungsweise 
gefördert.

Naturmoor-Packung 
			   ca. 25 Min.		 28,- €

Ultraschall-Wärmetherapie
			   ca. 10 Min.		 16,- €

Rosskastanien-Wickel 
Der Rosskastanien-Wickel wird eiskalt aufgetragen und gerne bei 
Krampf-adern, Beinschwellungen, Venenproblemen sowie müden und 
geschwollenen Beinen angewendet.                                                                                                               
Die kräftigen Wirkstoffe der Rosskastanie regen die erschlafften Gefäße 
durch den kühlenden Wickel bestens an. Die optimale Versorgung Ihrer 
Beine!	
			   beide Beine		 25,- €

Aromakörperpeeling
Das Verhältnis von Basen und Säuren spielt für den Hautstoffwechsel 
eine wichtige Rolle. Unsere basischen Körperpeelings helfen dieses 
Gleichgewicht wieder herzustellen.
Wählen Sie aus den zwei verschiedenen Aromen, Rose (beruhigend) 
oder Kaffee (anregend).
		  	
			   ca. 20 Min.		 32,- €

Sonstiges

Kinesiotape
Ein elastisches, selbstklebendes, therapeutisches Tape. Speziell appli-
ziert, kann es Schmerzen lindern, den Heilungsprozess bei Verletzungen 
unterstützen und Schwellungen minimieren. 
Auch bei muskulären Verspannungen, die oft als Beschwerden bei oder 
nach Sportverletzungen auftreten, sind Verbände mit Kinesio-Tapes eine 
sanfte und unterstützende Maßnahme.
			 
			   pro Region		 14,- €
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BäderBäder

Entsäuerungsbad mit Trockenpackung
Durch dieses Bad werden über die Haut Säuren ausgeleitet  und der Säu-
re-Basen-Haushalt wird positiv beeinflusst. Nach dem Entsäuerungsbad 
fühlt sich die Haut durch die natürliche Reinigung besser und gepflegter 
an. Besonders für eine basische Kur, wie es die Schrothkur ist oder der 
Metabolic Balance® Kur sind Entsäuerungsbäder perfekt geeignet. Durch 
die anschließende Trockenpackung, in der wir Sie in Tücher einwickeln, 
wird die Wirkung intensiviert.				     
			   ca. 45 Min.		 39,- €

Thalasso-Meersalz
Dient der Entschlackung und ist wohltuend bei Gelenkschmerzen. 
 			 
			   ca. 20 Min.		 43,- €

Thalasso 

Thalasso…  wie der Name bereits sagt (Thalassa = Meer), stehen hier die 
Kräfte des Meeres im Mittelpunkt. 

Algen enthalten hochwertige Mineralstoffe wie Kalzium, Magnesium, Jod, 
Zink und Selen, Vitamin A, C, E und B Komplexe. Durch die unmittelbare 
Anwendung wird der Stoffwechsel der Haut und der darunterliegenden 
Strukturen stark belebt. Algen sind wahre Multitalente. Ihre vielfältige 
Wirkung sorgt für ein wunderbar straffes und glattes Hautbild.

Unsere „Schätze aus dem Meer“ sind hochwirksam und einfach in der 
Anwendung. Die belebende und verjüngende Wirkung der Algen-
produkte ist im Übrigen sofort sicht- und spürbar.

Bei einer Wassertemperatur von 37°-38° Celsius erleben Sie entspan-
nende und wohltuende Wärme am ganzen Körper. Sie tauchen ein in 
die Düfte der Badeessenzen und spüren die positiven Eigenschaften für 
Haut, Körper und Seele. Sie entscheiden ob mit oder ohne Sprudel.

Allgäuer Bergkräuter (stoffwechselanregend)

Ob Kamille, Pfefferminz, Ringelblume oder Brennnessel… Wir bringen 
mit unseren Kräutern die Kraft der Natur von der Wiese direkt in die 
Badewanne.  
			   ca. 20 Min.		 36,- €

Cleopatra (gewebestraffend und feuchtigkeitsspendend)	 	

Milch-, Honig- und Mandelextrakt - wie zu Cleopatras Zeiten.		
			   ca. 20 Min.		 36,- €

Wilder Lavendel (entspannend, beruhigend)
Wie ein Moment im Lavendelfeld. Das Bad mit echtem ätherischen La-
vendelöl beruhigt die Sinne, entspannt und fördert so einen guten Schlaf.	
		
			   ca. 20 Min.		 36,- €

Molke-Mineral (vitalisierend)
Genießen Sie ein vitalisierendes Luftsprudel-Bad mit wertvollen Minera-
lien und Spurenelementen für ein elastisches Hautbild. Wirkt rückfettend 
und entzündungshemmend.					   
			   ca. 20 Min.		 33,- €
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PackungenPackungen

Erleben Sie das Gefühl der Schwerelosigkeit im Flowel-System. 

Bei diesen Softpacksystem fördern die gleichbleibende Temperatur des 
Wasserbettes und der Einsatz hochwertiger Naturprodukte die Aufnahme 
der wertvollen Inhaltsstoffe über die Haut. 

Der Effekt wird sich je nach Produktwunsch regenerierend, entschla-
ckend, rückfettend oder entspannend zeigen. 

Entschlackend

Thalasso
Die wertvollen Inhaltsstoffe der Meeresalgen nähren die Haut und regen 
den Zellstoffwechsel und die Durchblutung an. Zusätzlich duftet es nach 
einer frischen Meeresbrise.	 		

			   ca. 25 Min.		 45,- €

Natur-Heumatte
Wir holen für Sie den Duft der Allgäuer Alpen in unsere Behandlungs-

räume. Profitieren Sie von der entschlackenden und den Stoffwechsel an-
regenden, entspannenden und schmerzlindernden Wirkung des Heus in 
unserem Flowel-System.
			   ca. 25 Min.		 36,- €

Kürbiskern
Die naturbelassene, sehr reichhaltige Kürbiskernpackung mit hohem An-
teil an ungesättigten Fettsäuren, Spurenelementen, Vitaminen und Mine-
ralien wirkt sehr entwässernd, entschlackend sowie peelend.	
			 
			   ca. 25 Min.		 40,- €

Feuchtigkeitsspendend

Cleopatra
Die Verwöhn-Pflege für trockene Haut mit einem frischen und blumigen 
Duft. Sie spendet Feuchtigkeit und macht die Haut weich und zart. 	
			 

			   ca. 25 Min.		 39,- €

Comfort-Trüffel
Die Gourmet-Nahrung für die Haut hinterlässt einen angenehmen Duft 
und unterstützt dazu die Kollagenproduktion, belebt und kräftigt die 
Schutzmechanismen der Haut.			 
			 
			   ca. 25 Min.		 44,- €

Nachtkerzencreme
Sie bringt gereizte Haut wieder ins Gleichgewicht. Mit einem dezenten 
Duft wirkt diese Packung pflegend, ausgleichend und beruhigend.	
			 
			   ca. 25 Min.		 43,- €

Die Nachtkerze ist eine Heilpflanze, die 
einen positiven Einfluss auf das Bindege-
webe hat und wird u.a. zur Behandlung 
von Cellulite und Schwangerschafts-
streifen eingesetzt.



   allgaeu-sonne.de   19            18   allgaeu-sonne.de

IntensivpaketePackungen

Verdauungsanregend

„Bauch-Frei“ Massage und Heublumen-Leberwickel
Bauch-Massage mit weichen verdauungsfördernden Grifftechniken sowie 
anschließend eine durchblutungsfördernde, angenehm warme Heublu-
men-Naturauflage für die Leber. 

			 
			   ca. 60 Min.		 57,- €

Stoffwechselanregend

Seidenhandschuh-Massage und Comfort-Crystal-Packung
Stimulation der oberen Hautschicht durch eine Trockenmassage mit ei-
nem feinen Rohseidenhandschuh. 
Anschließend genießen Sie in der Softpackliege das Auftragen von fein-
duftenden Crystal-Perlen, welche beim Aufstreichen auf die Haut ihre 
feuchtigkeitsspendende Wirkung freisetzen.

			 
			   ca. 70 Min.		 72,- €

Feuchtigkeitsspendend

Molke-Luftsprudel-Bad, Nachtkerzencreme-Packung 
und Ganzkörpermassage
Mineralisierende Badeessenzen beleben Ihre Haut und insbesondere die 
Linolensäure aus dem reifen Samen der Nachtkerzenpflanze stärkt im 
anschließendem wärmenden Softpack Ihren natürlichen Hautschutzman-
tel. Bei der anschließenden Ganzkörpermassage werden die Nährstoffe 
der Nachtkerzencreme intensiv einmassiert.

			   ca. 90 Min.		 100,- €

Stoffwechselaktivierend

Naturmoorschlamm
Naturkraft aus der Erde… Hochwertiges, frisch gestochenes Naturmoor 
aus dem Leopoldskron-Moos in Salzburg bringt  Ihnen Linderung  bei 
rheumatischen Beschwerden, Gelenkproblemen, Rücken- oder Nacken-
schmerzen.		

			   ca. 25 Min.		 37,- €

Heilkreide plus Nachtkerzencreme
Die Ganzkörperpackung mit Heilkreide von der Insel Rügen wirkt 
entschlackend, entsäuernd und entgiftend. Dazu bringt die anschließende 
pflegende Nachtkerzencreme Ihre Haut wieder ins Gleichgewicht .	
		  	
			   ca. 60 Min.		 71,- €

Alpenkräuter
Verschiedene Alpenkräuter aus unserer Region unterstützen die 
körpereigenen Abwehrkräfte und wirken anregend auf Ihren gesamten 
Organismus.	 		

			   ca. 25 Min.		 39,- €
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Intensivpakete

Entschlackend

Thalasso-Meersalz-Sprudel-Bad, Thalasso-Packung 
und Ganzköper-Massage
Der intensive Wassersprudel verstärkt die Wirkung des Meersalzes und 
die Einschleusung einer Vielzahl wertvoller Mineralien in die Haut. In 
der entschlackenden Packung und der anschließenden sanften Ganzkör-
permassage, wechselt das Körpergefühl hin zur Ruhe und Entspannung.
   
   ca. 90 Min.  114,- €

Straffend

Entspannungsdrainage Beine und Aroma-Beinwickel
Die sehr leichte Grifftechnik bewirkt die Anregung der Lymphgefäße und 
somit den Abtransport angestauter Gewebsflüssigkeiten. Die ergänzende 
Kaviarcreme-Packung für Unter- und Oberschenkel unterstützt nochmals 
deutlich die Wirkung der Gewebsstraffung.

   ca. 60 Min.  72,- €

Reinigend

Aroma-Körperpeeling und Ganzkörpermassage
Ein herrlich duftendes Aroma-Körperpeeling (Rose oder Kaffee) entfernt 
sanft die Hautschüppchen und reinigt Ihre Haut. Bei der anschließenden 
wohltuenden Ganzkörpermassage wird ihre Haut mit aufbauenden und 
regenerierenden Wirkstoffen versorgt.

   ca. 60 Min.  65,- €

Durch die perfekte Kombination von hervorragender Ausstattung, thera-
peutischer Kompetenz und unserem Fachspezialisten Dr. med. Thomas 
Wißmeyer bieten wir Ihnen optimale Voraussetzungen für orthopädisch 
rehabilitative Aufenthalte.

Wir nehmen nur wenige Rehagäste gleichzeitig auf und Sie genießen 
während Ihres Rehabilitationsaufenthaltes das Urlaubsambiente unseres 
5* Sport- & Wellnesshotels.

Schöner kann gesund werden nicht sein.

Mehr Informationen zu Voraussetzungen eines privaten rehabilitativen 
Aufenthaltes in der Allgäu Sonne finden Sie auf www.allgaeu-sonne.de.

Sonja Hölzler
Physiotherapeutin, Manualtherapeutin und staatlich geprüfte Sport- und 
Gymnastiklehrerin, Beauftragte QMS & Reha ist Ihr Ansprechpartner für 
Ihren Aufenthalt in der Allgäu Sonne sowie allen therapeutischen Fragen. 

Kontakt: +49 (0) 8386 702 965 oder physio@allgaeu-sonne.de

Dr. med Hans-Harald Köhler
Facharzt für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Akupunktur, Chiro-
therapie, Kurarzt mit Arztpraxis direkt im Haus.

Kontakt: +49 (0) 8386 702-0 oder info@praxis-koehler.com

Dr. med Thomas Wißmeyer
Chefarzt der Abteilungen Orthopädie / Unfallchirurgie und Leiter des En-
doprothetikzentrums der Asklepios Klinik Lindau ist Ihr Ansprechpartner 
für medizinische Fragen und Beratung im Bereich Orthopädie / 
Chirurgie / Unfallchirurgie und insbesondere minimalinvasive Operatio-
nen (Schlüssellochtechnik) bei Hüft-Endoprothesen.

Kontakt: +49 (0) 8382 276 38 20 oder t.wissmeyer@asklepios.com.

              Private orthopädische Reha              Private orthopädische Reha

Unser Sanatorium 
ist nach 

QMS-Reha® (§ 20 
Abs. 2a SGB IX) 

zertifiziert.
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Etikette

Unsere Behandlungsdauer beinhaltet neben der Anwendung auch die 
Begrüßung und Verabschiedung durch den behandelnden Mitarbeiter, 

ebenso wie mögliche Fragestellungen.

Wir bitten Sie, Ihre Mobiltelefone während der Behandlungszeit 
auszuschalten.

Unmittelbar nach Gesichts- und Körperbehandlungen empfehlen wir 
grundsätzlich auf Sonnenbäder und Saunagänge zu verzichten. Gerne 

beraten wir Sie hierzu.

Haben Sie Fragen oder Anregungen, zögern Sie bitte nicht, uns direkt 
anzusprechen.

Etikette

Gerne möchten wir Ihre Erwartungen und Wünsche hinsichtlich unserer 
Behandlungen zu Ihrer vollsten Zufriedenheit erfüllen. Daher bitten wir 

Sie, Ihre Anwendungen bereits vor Ihrer Anreise zu buchen. Am Anreise-
tag erhalten Sie Ihren persönlichen Terminplan. Für weitere Termin-

vereinbarungen stehen Ihnen unsere Mitarbeiter an der Rezeption der 
Abteilung für Physiotherapie & Massage gerne zur Verfügung.

Bitte erscheinen Sie im Bademantel bekleidet fünf Minuten vor Ihrer 
Verwöhnanwendung in der Abteilung für Physiotherapie & Massage.

Sollten Sie sich verspäten, müssen wir dies aus Rücksicht auf die 
Termine anderer Gäste leider von Ihrer Behandlungszeit abziehen.

Unser Wellness-Team besteht sowohl aus weiblichen als auch aus 
männlichen Therapeuten. Bitte teilen Sie uns Ihre Präferenz 

gegebenenfalls bereits bei der Buchung mit.

Informieren Sie uns bitte bei der Buchung Ihres Termins über medizini-
sche Besonderheiten und Krankheiten wie beispielsweise 

Herz- Kreislaufstörungen, Allergien, Diabetes, Metallimplantate usw.

In der Schwangerschaft und Stillzeit müssen Besonderheiten beachtet 
werden. Bitte teilen Sie uns diesen schönen Umstand mit, damit wir Sie 

optimal beraten können.

Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen können, dann teilen Sie 
uns dies bitte frühzeitig mit. Eine kostenfreie Stornierung ist nur bis 24 
Stunden vorher möglich. Bei kurzfristigen Absagen werden 80 % des 

Behandlungspreises berechnet.
Diese Preisliste ist gültig ab 1. Dezember 2017 und verliert mit dem Erscheinen einer neuen 

Preisliste ihre Gültigkeit. Änderungen vorbehalten!
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