
Montag 
 

 

-Trockentag- 

 

Mittag 

 

Eingeweichte Pflaumen 

 

 

 

 

 

 

 
Abend 

 

Tomaten – Reis  

mit Zucchini und Basilikum 

Dienstag 
 

 

-Trinktag- 

 

Mittag 

 

Bohnenragout mit Dill  

und Kräuterkartoffeln 
 

--- 
 

Birnen  

in Rotwein gedämpft 

 

 

Abend 

 

Gemüsebrühe mit Schnittlauch,  

Graupen und Wurzelgemüse 

 



Mittwoch 
 

-Trockentag- 

 

 

Mittag 

 

Eingelegtes Weinsauerkraut  

mit Salbeiäpfeln 

 

 

 

 

 
Abend 

 

Vollkorn – Penne mit Tomaten – 

Gemüseragout und frischem Basilikum 

 

Donnerstag 
 

-Trinktag- 

 

 

Mittag 

 

Kartoffelgulasch  

mit Gurken und Paprika 
 

--- 
 

Rote Grütze 

 

 

Abend 

 

Ofenkartoffel mit Blattspinat  

und Roten Zwiebeln 

 

 



Freitag 
 

-Trockentag- 

 

Mittag 

 

Eingelegte Aprikosen  

auf Beerenmark 

 

 

 

 

 

Abend 

 

Gemüsereis auf eingemachten   

Petersilienwurzeln mit  

geschmorten Kirschtomaten 

Samstag 
 

-Trinktag- 

 

Mittag 

 

Schwarzwurzelragout   

mit Kartoffel – Zucchinipüree 
 

--- 
 

Kompott von Obst der Jahreszeit 

 

 
Abend 

 

Gefüllte Ofenkartoffel  

mit Kohlrabi und Karotten – 

Schnittlauchsauce 
 



 

 

 

 

2009 Hügelheimer  

         Gutedel, Trocken 

         Winzergenossenschaft Hügelheim 

 

----- 

 

2007 Löwensteiner Wohlfahrtsberg 

         Trollinger mit Lemberger 

         Qualitätswein Trocken 

         Winzergenossenschaft Löwenstein 

 

 

 

 

 

 

 

Schroth - Galamenü 
 

 
 
 

Kürbisgelee mit Ingwervinaigrette 

 

--- 

 

Gebratene Polentalaibchen 

auf mediterranem Gemüse 

 

--- 

 

Zwetschgenstrudel mit Zwetschgensorbet 

 

 


